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1. فعاليت هاي اجرايي:
1. سرپرست دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی سال1399-1402
2. مسئول مشارکتهای مردمی وخیرین سلامت دانشگاه از دیماه 1398تااسفند 99
3. مجری باز بینی تدوین سند جامع سلامت(1404 -1400)استان خراسان شمالی سال 99
4. عضو کمیته اپیدمیولوژی مقابله با کرونا دردانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی از اسفند ۹۸ 
5. مجری تدوین سند جامع سلامت( 1396 -1400)استان خراسان شمالی سال 97
6. مسئول تدوین  برنامه ریزی استراتژیک (1404 -1400)دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی سال1399
7. رییس مرکز تحقیقات اعتیاد وعلوم رفتاری دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 1399-1402
8. رییس مرکز تحقیقات مولفه  های اجتماعی سلامت دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی از اسفند 96تا97
9. عضو مرکز تحقیقات اعتیاد وعلوم رفتاری دانشگاه از1395
10. مدیر گروه آموزش بهداشت وارتقا سلامت 95تا98
11. مسئول کارگروه آمایش سرزمین وتوسعه راهبردی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی در سال95تا96
12. عضو شورای پژوهشی  وکمیته ترفیع وتحصیلات تکمیلی دانشکده بهداشت از سال 96تا1402
13. عضو کمیته ناظر بر نشریات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی از سال 96تا1402
14. عضو شورای آموزشی ، کمیته ترفیع وتحصیلات تکمیلی دانشکده بهداشت ازسال1395تا98
15. عضو شورای پژوهشی  وکمیته ترفیع وتحصیلات تکمیلی دانشکده بهداشت ازسال1395تا1402
16.  سرپرست دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی سال1391
17. مدیر گروه بهداشت عمومی سال 89-91
18. عضویت در کمیته ارزیابی درونی دانشگاه درمرکز توسعه آموزش (EDC) از سال88- تا سال 91

19. -دبیر کمیته ترفیع وارتقاءدانشگاه از سال  89 تا 91
20. مدیر مرکز امور هیات علمی دانشگاه از سال  89 سال 91

21. -عضوشورای پژوهشی دانشگاه از سال 89تا سال 91

22. -عضو کمیسیون موارد خاص آموزشی دانشگاه از سال 89تا  91

23. عضو شورای برنامه ریزی استراتژیک معاونت آموزشی از سال 89تا  91
24. استاد راهنمای تحصیلی دانشجویان از سال 84 تا سال 91

25. مسئول گروه بهداشت (از سال1374)وعلوم پايه دانشكده (ازسال1381) تا سال 84
26. عضو شوراهاي آموزشي وپژوهشي دانشكدهپرستاری  ا(از سال 1374) تا( 1384) 
27. معرفي به عنوان پژوهشگر نمونه در هفته پژوهش سال 81

28. معرفي به عنوان مسئول (كارمند) نمونه سال 1380
29. مسئوليت امور دانشجويي و فرهنگي دانشكده از1374تا1382
فعاليت هاي پژوهشي

کتابها ونوشته ها:
1. تالیف کتاب تعیین کننده های اجتماعی سلامت در سالمندی؛ابزارها،رویکردهاوسیاست ها چاپ دانشکده علوم پزشکي خراسان شمالي1400
2. چکیده امار حیاتی چاپ دانشکده علوم پزشکي خراسان شمالی1398
3. درسنامه بهداشت مدارس چاپ دانشکده علوم پزشکي خراسان شمالي1400
4. تالیف کتاب گزارش جامع سند سلامت استان خراسان شمالی دانشگاه علومپزشکی خراسان شمالی سال 98
5. تالیف  سند جامع سلامت استان خراسان شمالی دانشگاه علومپزشکی خراسان شمالی سال 98
6. تالیف کتاب راهبردهای ارتقا سلامت چاپ دانشکده علوم پزشکي خراسان شمالي92تجدیدچاپ 96
7. تالیف کتاب اصول وکلیات بهداشت عمومی چاپ دانشکده علوم پزشکي خراسان شمالي92
8. ترجمه کتاب با عنوانActive Ageing (سالـمندي پويـا)-سال 83 – چاپ توسط مرکز بهداشت استان خراسان رضوي و دفتر سلامت سالمندان وزارت بهداشت با همکاری دفتر UNFPA در ایران
9. ترجمه متني با عنوان :مراقبتهاي دوران بارداري در كشورهاي در حال توسعه- چاپ دانشکده علوم پزشکي خراسان شمالي86
10. تاليف كتاب پرستاري بهداشت جامعه- سال 78 - انشارات به نشر
مقالات
الف- لاتین:
1.  Association between substance use treatment motivations and retention in treatment
Journal of Substance Use     1-6 -2023 

2. 
Perceived barriers to addiction treatment: an inductive qualitative content analysis Journal of Substance     Use 27(5)-2022
3.  Developing and validating a measurement tool to self-report perceived barriers in substance use treatment: the      substance use treatment barriers questionnaire (SUTBQ) Substance Abuse Treatment, Prevention, and Policy:16(1)-2021 

4. 
Concentration, spatial distribution, and health risk assessment of fluoride in rural drinking water resources, North Khorasan Province, Iran International Journal of Environmental Analytical Chemistry  1- 16 2021
5. 
Effect of Education in Choosing the Type of Delivery in Primiparous Pregnant Women
Health Education and Health Promotion 9(2) 2021 

6. Effect of Education on Promoting Healthy Lifestyle Behaviors That Prevent Breast Cancer in Middle-Aged Women: Application of Protection Motivation Theory Korean J Fam Med. Mar; 42(2): 166–71. 2021 

7. The Impact of an Educational Intervention Based on Theory Of Planned Behavior on Selecting Mode of Delivery in Primigravidae Women With Intention of Elective Cesarean Section
Journal of Midwifery and Reproductive Health. 2021; 9(2):
8. Comparison of the quality of life and general health in opium and non-opium users referred to the addiction treatment centers
Journal of Substance Use:26 (4)-2021 
9. Effects of Walnut Consumption on the Lipid Profile of Female Undergraduate Students
Journal Of Nutrition Fasting And Health-7(2)-2019 

10. Tobacco consumption, opium use, alcohol drinking and the risk of esophageal cancer in North Khorasan, IranJournal of Substance Use
11. 24(1):2018
12. Health educators’ role in health promotion from a new perspective: A new theory in their professional toolbox Health Education and Health Promotion-5(2):2017
13. Effectiveness of the video-based education in the retention of addiction treatment
Journal of Substance Use 22(3)-2017

14. The Relationship between Health Literacy and Knowledge in Rural Patients with Type 2 Diabetes Mellitus in 2016 Health Education and Health Promotion-5(2):2017
15. Evaluation of the effects of Islamic fasting on the biochemical markers of health
J Fasting Health. 2016; 4(2)
16. Factors Related to Addiction            Treatment Motivations; Validity and Reliability of an Instrument
J Res Health Sci  16(3); 2016 

17.                       Effect of Education on Promoting Healthy Lifestyle Behaviors That Prevent Breast Cancer in Middle-Aged Women: Application of Protection Motivation Theory :Journal of the Korean Academy of Family Medicine, 2020
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20. Evaluation of Parental Attitudes toward Lumbar Puncture in their Children” Special Issue of International Journal of Pediatrics, 2013: 1 (2) P: 19-23

21. Social Support: The Main Factor for Retention of Addiction Treatment

· (HEHP) (2014) Vol. 2 (2): (43-50) Special for Virtual Conference of Health Education & Promotion 

22. Effectiveness of the video-based education in the retention of addiction treatment

Journal of Substance Use, 2016:22(3) P: 253-259 
23. Factors Related to Addiction Treatment Motivations; Validity and Reliability of an Instrument. J Res Health Sci. 2016; 16(3):147-152.
24. Evaluation of the effects of Islamic fasting on the biochemical markers of health.

25. Journal of Fasting and Health, 2016: 4(2) 
p: 88-91

26. Oral versus written feedback delivery to nursing students in clinical education: A randomized controlled trial. Journal ectronic Physician . Aug2017, Vol. 9 Issue 8, p5008-5014.

27. The Relationship between Health Literacy and Knowledge in Rural Patients with Type 2 Diabetes- The 3rd International & th National Congress on Health Education & Promotion- journal of Health Education & Health Promotion 2016 Health Education & Health Promotion 5 (2), 19-32
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1. اثرات اجتماعی همه‌گیری کووید ۱۹ در جهان: یک مرور روایتی از مطالعات مروری مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛  دوره14، شماره4 - 1401 

2. شناسایی ظرفیت ها، چالش ها و موانع به کارگیری فناوری های نوین ارتباطی در حوزه سلامت با محوریت بیماران خاص: یک مطالعه کیفی   مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛  دوره14، شماره4 - 1401

3. عوامل مرتبط با رفتارهای پیشگیری‌کننده از سرطان پستان در زنان میانسال: کاربردی از تئوری انگیزش محافظت  مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛  دوره 12، شماره 2 - ( تابستان 1399 )
4. ویژگی‌های بالینی و رفتارهای بهداشتی مرتبط با ابتلا به بیماری کروناویروس جدید در مراجعه‌کنندگان به مراکز منتخب کووید-19 تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی: یک مطالعه مقطعی مجله تخصصی اپیدمیولوژی ایران؛  دوره 14، شماره 5 - ( تابستان 1399 )
5. اثربخشی آموزش بازی درمانی به مادران بر کاهش مشکلات رفتاری دانش آموزان پسر دوره ابتدایی مبتلا به اختلال بیش فعالی/ کمبود توجه مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛  دوره 12، شماره 2 - ( تابستان 1399 )
6. شناسایی عوامل مؤثر بر بهداشت محیط و ایمنی مدارس ابتدایی. مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛  دوره 12، شماره 2 - ( تابستان 1399 )
7. روایی و پایایی نسخه فارسی مقیاس شش سوالی شبکه اجتماعی لوبن در سالمندان مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛  دوره 12، شماره 2 - ( تابستان 1399 )
8. .اثربخشی آموزش بازی درمانی به مادران بر کاهش مشکلات رفتاری دانش آموزان پسر دوره ابتدایی مبتلا به اختالل بیش فعالی/ کمبود توجه؛ مجله علوم پزشکی خراسان شمالی دوره 11 ،شماره 4 ،زمستان 1398
9. تأثیر آموزش مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی شده بر رفتارهای پیشگیری کننده از واژینیت در سفیران سلامت- فصلنامه علمی پژوهشی آموزش بهداشت و ارتقای سالمت دوره 7 شماره 2 تابستان 1398
10. تاثیر آگاهی و خودکارآمدی درکشده بر رفتارهای پیشگیر ی کننده از سرطان پستان در زنان؛ مطالعه موردی شهر نیشابور- مجله آموزش و سلامت جامعه دوره ۶ ،شماره ۱ ،زمستان ۱۳۹۷
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12. بررسی رابطه بین سواد سلامت ورفتارهای تغذیه ای در بیماران مبتلا به دیابت نوع2 –پذیرش در مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی96
13. مقایسه میزان اگاهی و نگرش دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی و غیر علوم پزشکی فردوس نسبت به اهدای عضو در سال95-94 -پذیرش  در مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی96
14. میزان آگاهی بیماران دیابتی در زمینه روزه داری در مراجعه کنندگان به کلینیک دیابت شهرستان بجنورد –سال1394؛ مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛دوره 8 شماره ۴ صفحات ۶۶۵-۶۷۳
15. تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی در ارتقاء رفتارهای تغذیه ای زنان باردار؛؛ مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛دوره 8 شماره 3 صفحات ص. ۴۲۷-۴۳۷
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17. تطبیق عوامل مرتبط با ترك اعتیاد با برخی سازه ها در مدل ها و تئوري هاي آموزش بهداشت: یک مقاله مروري مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی سال 93 ؛ دوره6(4):969-981 
18. انطباق برخی سازه های مدل های رفتاری با دلایل اقدام به ترک اعتیاد: یک مطالعه کیفی؛مجله آموزش وسلامت جامعه 2015; 1(4):22-31.

19. روانسنجی ابزار سنجش باورهاي مرتبط با رعایت رژیم غذایی مناسب در بیماران دیابتی نوع 2؛ مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی؛6(2): 319- 327؛1393
20. بررسی عملکرد دستگاههای تصفیه آب موجود در سطح شهر بجنورد در سال 92– مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی دوره 5, شماره 5؛ 1391
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22. نظرات اعضای كانون‌هاي بازنشستگي كارگري شهر تهران درباره نياز به مراكز نگه‌داري روزانه سالمندان (1391)؛مجله دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه،سال هفدهم، شماره یازدهم، بهمن1392

23. ارزشیابی نظریه ر فتار برنامه ریزي شده و ساز ه ي خطر درك شده ي عوارض دیابت، درتبیین اتخاذ رفتار غذایی سالم در بیماران دیابتی نوع2،37-44(  مجله دیابت و متابولیسم ایران. مهر-آبان 1394 ؛ دوره 15شماره 1
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95

15. جلسات هم اندیشی اعضای هیئت علمی دانشگاه باعنوان  امر قدسی تعلیم و تربیت ، حماسه 9 دی  شورای هم اندیشی اساتیدنیمسال اول 95


16. جلسات هم اندیشی اعضای هیئت علمی دانشگاه باعنوان سیره سیاسی حضرت زهرا وسیر تدبر در قران شورای هم اندیشی اساتید
نیمسال دوم 95
17. کارگاه ترویج مبانی وکاربست عملی مولفه های اجتماعی سلامت مرکز مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشکی قزوین
96
18. نهمین نشست هم اندیشی اساتید دانشگاه در سال96 با موضوع آشنایی با مولفه های اجتماعی موثر برسلامت تالار اندیشه معاونت آموزشی96
کارگاه هم اندیشی و برنامه ریزی با هدف چگونگی اجرای فعالیت های آموزشی، پژوهشی...در تابستان دفتر مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشکی دانشکده
96
19. بررسی بازتاب حضور هیئت بوردآموزش بهداشت وزارت خانه در دانشکده دفتر مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشکی دانشکده
96
20. کارگاه ایستگاهی توانمند سازی اساتیددانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 
96
21. کارگاه اجتماعی شدن سلامت کلان منطقه 9 کشوردانشگاه علوم پزشکی مشهد97
22. شرکت درجلسه هم اندیشی اساتید با عنوان تمام وقتی اعضا هیئت علمی وآشنایی با مولفه های اجتماعی موثر برسلامت دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
نیمسال دوم 96


23. کارگاه گفتمان آزاددفتر مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشکی دانشکده96
24. اخلاق حرفه ای در آموزش دفتر مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشکی دانشکده
96
25. کارگاه دانش افزایی اساتید با موضوع دوره دهه پنجم دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی98


26. شرکت درجلسه هم اندیشی اساتید با عنوان بیانیه گام دوم دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی98


27. دوره دانش افزایی اساتید با موضوع اندیشه سیاسی ومبانی انقلاب اسلامی سطح یک و دودانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی1399-1400


28. شرکت درجلسه هم اندیشی اساتید با عنوان نحوه ارتباط با نسل هزاره
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
1401

29. دوره دانش افزایی اساتید با موضوع اندیشه سیاسی ومبانی انقلاب اسلامی سطح سه کتاب انسان 250 ساله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
1401-1402


تدریس درکارگاهها

2. تدریس در کارگاه های روش تحقیق برای دانشجویان(در سالهای مختلف)
3. تدریس در کارگاه های بازآموزی کارکنان بهداشتی  درمانی (در سالهای مختلف)
4. تدريس دردوره   بازآموزي کارکنان مراکز بهداشتي درماني شهرستان شیروان با عنوان: طراحی کلاس آموزشی بهمن ۹۸
5. تدريس دردوره   بازآموزي کارکنان  شرکت نفت استان خراسان شمالی با موضوع سلامت جسمی وروانی زنان در محیط کار سال96
6. تدريس دردوره  بازآموزي کارکنان مراکز بهداشتي درماني شهرستان بجنورد با عنوان :اخلاق وارتباطات در پزشکي آذرسال 83(برنامه مصوب)

7. تدريس دردوره   بازآموزي کارکنان مراکز بهداشتي درماني شهرستان بجنورد با عنوان: روش تحقيق وپژوهش در بهداشت شهريور 85(برنامه مصوب)

8. تدريس دردوره روش تدريس و ارتباط در آموزش جهت مربيان آموزشي وبرخي اعضا هئيت علمي دانشكده –ديماه 85(برنامه مصوب)

9. تدريس دردوره روشهای آموزش سرپایی- جهت مربيان آموزشي وبرخي اعضا هئيت علمي دانشكده –ديماه 87(برنامه مصوب)

10. تدريس درکارگاه  بازآموزي کارکنان مراکز بهداشتي درماني شهرستان بجنورد با عنوان :بهداشت جامعه دیماه 88(برنامه مصوب)

فعالیت های آموزشی
تدریس نظری:
11. جامعه شناسی پزشکی (ارشد آموزش بهداشت)
12. نظریه ها ومدلهای آموزش بهداشت(ارشد آموزش بهداشت)
13. روش تحقیق 1و2 دکتری دندانپزشکی
14. جامعه شناسی سلامت دکتری دندانپزشکی
15. بهداشت دهان وجامعه دکتری دندانپزشکی
16. بهداشت عمومی1و2و3 دکتری پزشکی
17. اصول ارتقا وترویج سلامت برای دانشجویان MPH

18. اصول ومبانی روانشناسی برای دانشجویان تغذیه(کارشناسی)
19. روانشناسی ومشاوره برای دانشجویان تغذیه(کارشناسی)
20. روانشناسی وبهداشت روان برای دانشجویان  رشته های بهداشت(کارشناسی)
21. بهداشت روانی واعتیاد برای دانشجویان  رشته های بهداشت(کارشناسی)
22. نظام های سلامت در ایران وجهان برای دانشجویان  رشته های بهداشت(کارشناسی)
23. اصول اپیدمیولوژی برای دانشجویان  پرستاری(کارشناسی) 
24. اصول اپیدمیولوژی برای دانشجویان  رشته های بهداشت(کارشناسی)
25. تکنولوژی آموزشی برای دانشجویان  رشته های بهداشت(کارشناسی)
26. تکنولوژی آموزشی برای دانشجویان پرستاری(کارشناسی)
27. اصول اپیدمیولوژی برای مامایی(کارشناسی)
28. بهداشت عمومی برای رشته های مختلف(کارشناسی) 
29. پرستاری بهداشت جامعه 1و2و3برای دانشجویان پرستاری(کارشناسی)
30. اصول وکلیات خدمات بهداشتی  برای دانشجویان بهداشت و مامایی(کاردانی)
31. نظام عرضه خدمات بهداشتی برای دانشجویان بهداشت(کاردانی)
32. بهداشت سالمندان برای دانشجویان بهداشت(کاردانی)
33. مصونسازی برای دانشجویان رشته های بهداشت(کاردانی)
34. آموزش بهداشت برای دانشجویان رشته های بهداشت(کاردانی)
35. تکنولوژی آموزشی برای دانشجویان رشته های بهداشت(کاردانی)
36. اپیدمیولوژی بیماریهای شایع برای دانشجویان بهداشت(کاردانی)
37. جمعیت وتنظیم خانواده برای کلیه رشته ها
38. برنامه های ملی مبارزه با بیماریها برای دانشجویان رشته های بهداشت (کاردانی)
39. کلیات اپیدمیولوژی برای دانشجویان بهداشت(کاردانی)
40. بهداشت عمومی برای رشته فوریت های پزشکی(کاردانی)

41. کارآموزی:
42. - کارآموزی در عرصه کارشناسی ارشد آموزش 
43. بهداشت کارآموزی در عرصه کاردانی های بهداشت
44. کارآموزی در عرصه کارشناسی بهداشت
45. -کارآموزی وکاروزی در عرصه پرستاری
